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PATRON DE RASGOS PERSONALES
Y COMPORTAMIENTO ESCOLAR EN JOVENES

Carlos Fierro-Hernandez
Facultad de Psicologia de la Universidad de Malaga

Los afios que siguen a la adolescencia estan en el punto de mira de los educadores bajo una lente concreta:
en esos afios decisivos, ¢cuales son los factores que de manera fiable se relacionan con las metas de la
educacion? En Espafia la ampliacion de la educacion obligatoria hasta los 16 afios y la creciente permanencia
de jovenes en el sistema educativo durante el Bachillerato (en torno al 50 por ciento de cada cohorte),
plantea cuestiones nuevas de logro educativo y malogro, asi como también de comportamientos a veces no
deseables. Muchos profesores se preguntan si tiene sentido prolongar una ensefianza académica de la que
No pocos jovenes se desinteresan por completo; y se inquietan, ademas, por los frecuentes problemas de
indisciplina por si mismos, por dafiar a la buena convivencia, y también por enrarecer el clima de aula
necesario para el aprendizaje.

Un enfoque educativo de los problemas de disciplina escolar los aborda en una perspectiva de aprendizaje,
en una pedagogia que, a su vez, se enmarca en el arte de promover una buena convivencia dentro de la
comunidad escolar (Casamayor, 1998; Gotzens, 1997; Watkins y Wagner, 1991). En cuanto al fracaso
académico, en la actualidad sus raices son rastreadas en distintos factores, no s6lo o ante todo en la
capacidad intelectual de los alumnos que fracasan, sino también en las desventajas socioculturales del medio
en que viven (asf en el informe de Eurydice, 1994; cf. también Carabafia, 1987; Garcia Lopez, 1994; Jiménez,
1988, Perrenoud, 1990).

Por otra parte, ya en marco psicosocial y no sélo escolar, la edad juvenil, la segunda mitad del tramo de los
“teenagers”, se halla asimismo en el punto de mira del interés e investigacion en el desarrollo de la madurez
personal, la cual incluye no sélo la personalidad en el sentido convencional, sino la totalidad de rasgos

personales, también los de aptitudes o capacidad, que usualmente se colocan bajo la rbrica de inteligencia.

El estudio de las relaciones entre variables o factores de “inteligencia’ y los no menos convencionalmente
nombrados como de “personalidad” o también los de actitudes, ha mostrado por lo general escasa relacion
entre esos distintos bloques de factores (Baron, 1987; Brody y Erlichman, 2000, cap. 10; y en Esparia, para
edades como las consideradas en el presente estudio: Romo y Contreras, 1989).

No es seguro que el patron de factores personales de un sujeto permanezca idéntico a lo largo de su vida
en distintas edades (Avia y Martin, 1985). Mucho menos lo es en una edad, entre los 14 y los 18 afios, en la
que a diferencia de lo que sucede con la inteligencia de los tests psicométricos, que suele alcanzar ya su
techo o limite superior, la estructura de la personalidad se halla todavia en trance de consolidacion. Parece
oportuno, pues, realizar un estudio de la red de relaciones de asociacion entre distintas variables personales
en un segmento temporal bien circunscrito: en el citado tramo de edad, que por otro lado coincide con el
que, desde luego en Espafia, resulta mas problematico en las aulas y a veces reaimente conflictivo para los
profesores.



Finalidad del presente estudio ha sido también, desde luego, dibujar el perfil de asociaciones entre distintos
factores psicoldgicos y comportamentales, de actitudes, inteligencia y personalidad, entre los 14 y los 18
afios. Lo ha sido, sobre todo, examinar la relacion de estos factores con variables de la vida escolar: de
comportamiento en la convivencia y también de éxito o fracaso académico.

Los datos de base del estudio los ha proporcionado la evaluacion de un amplio espectro de factores
explorados en alumnos de cursos distintos de Bachillerato y del segundo ciclo de la Educacion Secundaria
Obligatoria de un Instituto en la periferia de Malaga capital. El estudio ha sido amplio en cuanto a las
variables examinadas, aunque limitado a un centro educativo y a algunos grupos del mismo en distintos
cursos académicos. Ademas de caracteristicas personales, actitudes y comportamientos de los alumnos, que
constituian el objeto principal de la investigacion, se han recogido y analizado asimismo circunstancias
objetivas suyas, sociales y familiares.

El estudio se ha desarrollado a instancias de un grupo de profesores del Instituto y en el marco de un
proyecto de investigacion evaluativa financiado por la Consejeria de Educacion, de la Junta de Andalucia. Las
variables objeto de andlisis, los instrumentos de exploracion, evaluacion y medicion, han sido tema de debate
reflexivo y de acuerdo con los profesores promotores del trabajo.

En lo que concierne a variables personales de los sujetos, el marco tedrico concreto del estudio lo constituye
el modelo de estructura de personalidad inicialmente propuesto por Eysenck (1967 / 1970). Dimensiones
basicas de esa estructura son neuroticismo, extraversion y psicoticismo. Se ha operado asimismo con un
modelo de personalidad sana que considera que las dimensiones que la definen son las de bienestar personal
y adaptacion social (Fierro y Cardenal, 1996).

Hipdtesis orientadoras de la indagacion han sido que los logros y los comportamientos educativamente
relevantes, en especial, el buen (0 mal) rendimiento académico y la convivencia pacifica (o, por el contrario,
las agresiones e indisciplina) guardan relacion significativa: a) reciproca de unas con otras, es decir, se hallan
asociadas; b) con factores sociales y familiares de los alumnos; y ¢) con variables personales de éstos, tales
como capacidad intelectual, rasgos de personalidad y actitudes.

La l6gica de la investigacion para poner a prueba tales hipotesis ha procedido en dos momentos: uno, el de
considerar las relaciones que logro académico y conducta escolar tienen con circunstancias sociales y
familiares de los jovenes; otro, el de examinar sus conexiones con caracteristicas personales, de capacidad y
de personalidad, y también esto, a su vez, en tres instancias distintas en secuencia y que se corresponden
con las expectativas habituales respecto a tales conexiones, examinando las que existen con inteligencia o
capacidades, luego con personalidad y en fin con actitudes.

El estudio, por otro lado, ha procedido sobre la base de unos supuestos axioldgicos o valorativos, que se
dejan enunciar como sigue: ciertas conductas, capacidades y actitudes son preferibles a otras. En particular,
suspender asignaturas, cometer actos de agresion o de indisciplina, adoptar actitudes hostiles o
discriminatorias, se reputa indeseable. Por el contrario, se considera deseable una mayor capacidad
intelectual; e igualmente, en cuanto a estructura y caracteristicas de personalidad, se estima preferible el
bienestar personal al malestar, la adaptacion social a la inadaptacion, y la estabilidad y equilibrio emocionales
al neuroticismo y al psicoticismo. Son supuestos no axiomaticos, pero si asumidos sin cuestionamiento por
formar parte de un consenso valorativo generalizado. Al asumirlos de manera explicita, el presente estudio
adquiere connotaciones de valoracion psicoeducativa de los alumnos dentro de un centro concreto.



METODO

Sujetos

El nimero total de sujetos evaluados ha sido de 178, pertenecientes a los cursos de 3°y 4° de ES.0. y a los
dos cursos de Bachillerato en un Instituto del area urbana de Malaga. De ellos 91 son chicas y 87 son chicos
en edades entre los 14 y los 18 afios.

No para todos los analisis se dispone de ese numero total de sujetos. Hay casos perdidos, sobre todo, por la
circunstancia de que los cuestionarios y escalas se aplicaron en dos sesiones diferentes y hubo alguna
ausencia en la segunda de ellas. Por otra parte, para los factores de capacidad intelectual, y a objeto de no
reiterar o prolongar la aplicacion de pruebas, se aprovecharon los resultados en tests de inteligencia que,
unos meses antes, habian realizado los alumnos de E.S.O., un total de 108 sujetos (51 chicas y 57 chicos)
bajo iniciativa del psicélogo orientador del Instituto. Incluso este ndmero, sin embargo, es suficiente para
poder calibrar el significado de diferencias entre sexos y de las correlaciones entre variables psicologicas.

Variables e instrumentos

Atendiendo a su diferente naturaleza y también al modo de obtenerlas, registrarlas e incorporarlas al
estudio, hay varios bloques de variables analizadas, de las que se informa a continuacion con indicacion
también, en su caso, del instrumento con que fueron evaluadas.

Bloque I. Datos objetivos personales

Dos circunstancias personales objetivas han sido tomadas en cuenta: el sexo y el curso en que se encuentran
los alumnos. Hay interés obvio en contrastar chicos y chicas a través de todas las conductas; y asimismo lo
hay en contrastar los distintos cursos. Se supone que la edad se corresponde estrechamente con el curso.
Aunque no todos los alumnos de un curso tienen exactamente la misma edad, con posible diferencia de
hasta dos afios, no se ha tomado la edad como variable especifica. Son variables, pues, de este bloque | el
Sexo y el Curso, y no, de suyo, la edad.

Bloque II. Datos objetivos de situacion socioecondémica

Se han recogido y codificado las circunstancias objetivas del entorno social y econdmico de los alumnos,
circunstancias que podian conjeturarse pertinentes para el tema bajo estudio, a la vez que susceptibles de
operacionalizacion y cuantificacion para analisis estadisticos. Los datos de base de estas variables fueron
recogidos por los tutores de los alumnos rellenando junto con éstos un formulario preparado por el autor
de este informe. Se describen brevemente a continuacion las variables escogidas y se indica también, en su
caso, su delimitacion operacional.

El nivel cultural de la familia se ha estimado a partir del nivel de estudios de los padres y las madres. Este
nivel se ha puntuado para cada progenitor en una escala Likert de cuatro puntos, desde un valor menor
asignado a “sin estudios” (es decir, EGB no completada), y luego, en siguientes puntos, a graduado escolar,
bachillerato o formacion profesional, y, en fin, hasta el valor maximo, para estudios universitarios. Se ha
tomado como puntuacion la suma de los valores asignados al padre y a la madre.

Asimismo en una escala Likert de cuatro niveles se ha incorporado la variable de profesion u ocupacion de
los padres, con el mismo procedimiento de adicion de los valores para uno y otra, en estos niveles: sin
trabajo remunerado (y ama de casa), trabajo no especializado, trabajo técnico o especializado, puestos
directivos o que requieren titulacion superior.



El nivel econdmico de la familia se ha cuantificado en un indice Unico obtenido a partir de la combinacion de
indicadores en dos ambitos distintos. El primero de éstos ha sido la vivienda de la familia, tomando como
indicador el cociente del nimero de habitaciones de la vivienda (0 viviendas, si la familia cuenta con una
segunda vivienda) dividido por el nimero de personas que habitan en ella. Un segundo indicador ha
recogido el nimero de vehiculos y otras pertenencias, tales como lavaplatos, ordenador, etcétera, de que
dispone la familia. El indice de nivel econdmico resulta de la combinacion de ambos indicadores
conjuntamente.

Otros dos datos del entorno familiar tomados en cuenta se refieren a las circunstancias de: posicion del
sujeto en el grupo de hermanos, como hijo Unico, como hijo mayor, menor o intermedio; convivencia con
ambos padres o0 sélo con alguno de ellos.

En suma, las variables del grupo Il son las siguientes:

Nivel de estudios de los padres

Nivel profesional o de ocupacion (oficio) de los padres
Nivel econémico

Posicion en el grupo de hermanos

Convivencia con padres.

Las tres primeras de esas variables han sido codificadas y analizadas como dimensiones continuas; las otras
dos, como variables discretas, categoricas.

Bloque IIl. Factores de personalidad, inteligencia y actitudes

Es un bloque de factores personales de naturaleza psicologica, que han sido evaluados mediante tests de
inteligencia y escalas o cuestionarios de actitudes y de personalidad, cumplimentados por los sujetos. Dentro
del blogue, a su vez, hay varios subgrupos de variables.

Estan, en primer término, las de capacidad, inteligencia o aptitudes. Instrumentos para su medicion han sido
el Test de dominds D-48 (Anstey, 1993), que mide inteligencia general, y un Test de Aptitudes Escolares, en
su nivel 3 (en adelante, TEA-3), que constituye adaptacion espafiola a partir de propuestas de Thurstone.
Este Gltimo es un test de amplio espectro que resulta apropiado para jovenes en las edades de los sujetos
bajo estudio. TEA-3 evalla capacidades en tres &mbitos: razonamiento, verbalizacion y calculo; y permite
ademas obtener una puntuacion global de los resultados, la cual, a su vez, puede tomarse como medida de
inteligencia general. Por otra parte, para algunos andlisis, y como variable construida por el investigador, se
ha compuesto una puntuacion resultante de la adicion de las puntuaciones obtenidas en D-48 y en TEA-3.
La puntuacion de estas pruebas se ha realizado segun las normas de los respectivos manuales.

A los alumnos se les aplicaron también sendas escalas, en formato de respuesta Si/No para las
siguientes cuatro variables de personalidad: 1) Neuroticismo; 2) Psicoticismo; 3) reconocimiento y percepcion
de Bienestar Personal o satisfaccion en la vida; 4) percepcion de la propia Adaptacion Social.

Las dos primeras escalas se suponen corresponder a la estructura bésica de la personalidad de los sujetos.
Sus items fueron extraidos del Cuestionario de Personalidad para Jovenes EPQ-J (Eysenck y Eysenck /
Seisdedos, 1982), y en el listado que se aplicd constan respectivamente de 20 y de 17 items, para contestar
en respuesta dicotdmica si / no. Es sabido que Neuroticismo constituye un factor de vulnerabilidad e
inestabilidad emocional, mientras Psicoticismo lo es de propension a reacciones asociales o antisociales.

Para las otras dos variables fueron administradas la Escala de Bienestar Personal (EBP, 33 items) y la Escala
de Adaptacion Social (EAS, 34 items), también con respuesta si / no. Son Escalas confeccionadas, utilizadas y
estudiadas por el grupo Eudemon' para la evaluacion de la personalidad sana, y cuentan ya con un

1 Es un grupo de investigacion cuyo niicleo principa esta en la Facultad de Psicologia de



apreciable apoyo empirico en favor de la relevancia de las variables que evaldan (cf. Cardenal y Fierro, 2001,
Fierro y Cardenal, 1996; Rivas, Fierro, Jiménez y Berrocal, 1998). Se suponen pertenecer asimismo a la
estructura de la personalidad, aunque de naturaleza mas facilmente cambiante que otras dimensiones
basicas, en particular, susceptibles de modificaciones en medida mayor que neuroticismo y psicoticismo.

Por su previsible vinculo con conductas inadecuadas en el aula y en el centro, se han estudiado asimismo
actitudes de los alumnos: las relativas a valores sociales, sobre todo a comportamientos discriminatorios o
asociales (y antisociales). A ese fin se elabor¢ para el caso una escala de actitudes (inspirada en otra anterior
de Fierro, 1984), a través de la cual se ha tratado de evaluar en los sujetos: 1°) la predisposicion al uso de la
fuerza y la violencia en las relaciones sociales (Hostilidad, con 8 items); 2) el racismo y animadversion
extragrupo (Discriminacion, con 12 items). Por ese doble contenido este conjunto de items queda
denominado como Escala de Actitudes de Hostilidad y Discriminacion (EAHD).

Para los fines del presente estudio el autor trasladé al castellano y adapté un instrumento preexistente de
Michelson, Sugai, CABS, sobre actitudes de Asertividad, Conformismo y Agresividad. En el formato utilizado,
esta Escala presenta diez situaciones enojosas hipotéticas. Los sujetos deben decir qué harian en cada una
de ellas, para las que se les sugieren cinco posibles modos de reaccionar y conducirse en cada caso.

En resumen, éstas son las variables del Bloque III:

Inteligencia general en D-48

Capacidad o factor de razonamiento (TEA-3)
Capacidad o factor verbal (TEA-3)
Capacidad o factor de calculo (TEA-3)

Total TEA-3

Neuroticismo (EPQ-J)

Psicoticismo (EPQ-J)

Bienestar personal (EBP)

Adaptacion social EAS)

Hostilidad (EAHD)

Discriminacion (EAHD)

Asertividad (CABS)

Agresividad (CABS)

Docilidad (CABS)

Todas estas variables son continuas y han sido tratadas como tales en los analisis estadisticos.

Bloque IV: Hechos objetivos de comportamiento escolar

Las variables de este bloque han sido, primero, el rendimiento académico y, luego, un conjunto de datos de
comportamiento real de los alumnos tal como los profesores lo han registrado. El rendimiento académico se
ha computado desde su lado negativo, pero del todo objetivo e inequivoco: se ha tomado el nimero de
suspensos en el Ultimo curso, seglin lo proporciond la secretaria del centro. De modo semejante, dentro de
la gama de un comportamiento en buena -0 no tan buena- convivencia, entre los polos opuestos de
cooperacion y agresion o también indisciplina, el presente estudio ha debido cefiirse a datos objetivos de
fécil identificacion y computo, como son las transgresiones del orden y los actos de indisciplina. Se ha
extraido registro de conductas de ese género, de mayor o menor gravedad, alumno por alumno. Dicho
registro, a su vez, ha procedido de dos fuentes:

Md&aga, y cuyo ambito de estudio lo congtituye la madurez y e bienestar persond. Bgjo la
iniciativa de Alfredo Fierro, participan o han participado en & grupo los profesores. Violeta
Cardenal, Margarita Ortiz-Tallo, José Antonio Jménez, Carmen Berrocd y Ernesto Quiroga.



a) Una ha estado constituida por los partes de las faltas disciplinarias de las que a lo largo del curso se
dio traslado a la direccion del centro por los profesores al producirse el hecho denunciable. Esta
variable, codificada como Faltas, ha sido el nimero de ocasiones a lo largo del curso en que, de
acuerdo con el régimen disciplinario de los centros escolares, conductas inapropiadas de un alumno
fueron objeto de notificacion a la direccion. En ellas se han cuantificado con dos puntos los hechos
mas graves. Unas y otras faltas han sido escasas y por eso los valores medios y de desviacion tipica
a menudo son inferiores a la unidad.

b) La otra ha sido una Hoja de registro de Incidencias (abreviada en adelante Hl), elaborada a ese
proposito por el autor del presente informe, con asesorfa y acuerdo de los profesores, y en la que
éstos han ido registrando, dia a dia durante una semana, distintos comportamientos de agresion,
dafos o indisciplina observados en los alumnos. Esta Hoja contiene varios apartados de incidencias
indeseables: 1) Agresiones a compafieros; 2) Dafios materiales; 3) Conductas Desconsideradas; 4)
Actos de Indisciplina; 5) de Perturbacion del orden en la convivencia; y 6) Suciedad. También las
incidencias han sido escasas, sobre todo en los dos primeros apartados, y por ello los
correspondientes valores de medias y desviacion tipica son a veces inferiores a la unidad. En algunos
andlisis, cada uno de esos tipos de Incidencias ha sido estudiado por separado, pero en analisis
globales se han agregado unos a otros para dar en suma una variable de Incidencias, que representa
su total.

Las variables del grupo IV son por consiguiente:
Namero de suspensos en el curso actual
Namero de Faltas a lo largo del curso

Numero de conductas registradas en la Hoja de Incidencias (HI), con cémputo de cada categoria de conductas y, ademas, del total
de las mismas, dando lugar por tanto, con ello a una séptima variable de Hl.

Signos de valores

En consonancia con la orientacion valorativa del estudio y con los supuestos axioldgicos que se indicaron en
la introduccion, para facilitar la lectura y analisis de las tablas respecto a dicha orientacion, las variables van a
ir acompafiadas, en su caso, de un signo positivo (+) o negativo (-). El signo identifica la direccion deseable
de la puntuacion. Es decir, y por ejemplo, la capacidad intelectual, el bienestar personal y la asertividad, van
sefialadas con + porque se consideran cualidades deseables. En cambio, el nimero de suspensos, o de faltas,
neuroticismo y psicoticismo, y actitudes de hostilidad y de discriminacion van marcados como indeseables.
Eso permite una mas facil comprension de las tablas, sean de contraste de medias o de correlacion, sobre
todo, en orden a captar la coherencia del patron de resultados.

Andlisis estadisticos

El conjunto total de variables supera el nimero de treinta. De ellas se tratan como categorias las de sexo,
curso, posicion entre los hermanos y convivencia con padres. Las restantes han sido analizadas como
variables continuas. En consonancia con ello, los estadisticos basicos para analizar los resultados han sido: a)
contraste de medias en las variables categoricas (sexo, y otras); b) correlaciones entre las variables continuas.

RESULTADOS

Se presentan primero resultados extraidos de las comparaciones entre distintos subgrupos de alumnos
segun las distintas categorias pertinentes; y a continuacion los referentes a asociaciones (correlaciones) entre
las variables continuas exploradas.

A) Contrastes entre grupos



En la comparacion entre grupos se han realizado analisis de varianza (Anova) para cada una de las
categorias pertinentes.

Sexo

La primera comparacion es por sexos, entre chicos y chicas, a través del conjunto de las variables. Esa

comparacion aparece en la Tabla 1.

Tabla 1. Comparacion de medias entre sexos

Muijeres (N=91) Varones (N=87) p<
Bienestar* 24211518 25.02/4.96 ns.
Adaptacion* 2407 /458 24.7715.28 ns.
Neuroticismo' 1313/4.35 10441509 001
Psicoticismot 127/1.16 242183 001
Hostiidad? 9.33/4.25 1068/4.92 052
Discriminacion? 1367/4.73 14.85/5.04 ns.
Asertividad® 5.86/1.64 5341217 076
Agresividad® 1.64/1.62 201/2.20 ns.
Docilidad? 380/219 3791262 ns.
D-48' 2765/4.74 2793 /455 ns.
Tea-Célculo® 9.16 /331 1157/ 447 002
Tea-Razonamiento* 15.63/5.06 15.16/4.36 ns.
Tea-Verbal* 15.12/4.05 18.13/4.44 001
Inteligencia’ 67.22/1343 72.39/1411 055
Agresion® 16/ .64 707149 002
Dafios® 21/ .66 4711.08 050
Desconsideracion” 4711.08 168/251 001
Indisciplina® 1221172 2.76 /1 3.05 001
Perturbacion® 2.26/2.59 454384 001
Suciedad® 21161 101/158 001
Incidencias® 470/6.30 11.86/12.56 001
Faltas leves® 117 .48 J711.75 001




Faltas graves’ 05/.23 28/ 64 002

Total faltas® 27197 160/291 001

Suspensos 2141264 470/3.88 001

Cada casilla recoge los valores de: media / desviacidn tipica
n.s. = diferencia no significativa

! Factores de personalidad: EBP, EAS, EPQ-J

2 Actitudes evaluadas con EAHD

3 Actitudes evaluadas con CABS

* Aptitudes intelectuales: D-48 y TEA-3

* Hoja de incidencias (Hl) a lo largo de dos semanas
® Faltas denunciadas a direccion a lo largo del curso

Un primer comentario incidental a la Tabla 1 y a otras de este mismo apartado es que algunos valores de
medias y desviaciones tipicas se distribuyen de modo muy asimétrico. En variables de actitudes (CABS,
EAHD), de incidencias y de faltas, casi siempre el valor absoluto de la desviacion tipica es superior al de la
media. Eso corresponde al hecho de que unos pocos sujetos acumulan los valores mas altos.

Los sujetos no difieren por sexo en algunas variables de la Tabla 1: ni en bienestar personal y adaptacion
social, ni en actitud de discriminacion, aunque si es mas elevada la hostilidad de los varones. En cambio, las
diferencias aparecen sistematicas en las variables de rendimiento y de convivencia escolar. Las chicas
obtienen menos suspensos que los chicos e igualmente punttan més bajo en todas las variables de
Incidencias de indisciplina y de Faltas. Se dan también diferencias significativas en los indicadores de
capacidad intelectual segun los tests utilizados. En todos ellos los chicos aventajan a las chicas. Asimismo se
dan diferencias en neuroticismo, respectivamente estabilidad emocional: los chicos aparecen emocionalmente
mas estables; y también en psicoticismo o reactividad asocial: los chicos se manifiestan mas asociales.

Asi, pues, y en suma, las chicas presentan un comportamiento escolar y de convivencia mas correcto.
Igualmente sus actitudes son en promedio mejores que las de los chicos. Estos, en cambio, presentan
mejores resultados en las pruebas de capacidad intelectual y en estabilidad emocional.

Curso

Se han realizado también comparaciones entre los distintos cursos: 3° de ESO, 4° de ESO, y 1°y 2°
Bachillerato, tomando a estos dos Ultimos en un solo grupo para que su ndmero se aproximara a los de los
otros cursos en los contrastes estadisticos. Los resultados constan en la Tabla 2.



Tabla 2. Comparacion de medias entre cursos

3°ES.0. (N=54) 4°ES.0. (N=52) Bach® p<
(N=70)

Bienestar' 24.38/4.73 2472/514 24.88/561 ns.
Adaptacion® 23.68/4.22 24.63/4.97 25.18/5.83 ns.
Neuroticismo® 12.05/540 11.76/4.39 11.47/5.35 n.s.
Psicoticismo* 1.89/159 1.93/1.70 1.47/1.10 ns.
Hostilidad? 1114/ 454 9.48/4.89 9.32/3.76 069
Discriminacion 15.48/4.24 13721532 1347/459 063
Asertividad® 519/2.14 5641184 6.24/1.60 041
Agresividad® 1.79/175 1.98/2.08 1.47/1.80 ns.
Docilidad® 378/251 398/244 3.38/2.12 n.s.
D-48° 2556/4.48 2851/4.55 ns.
Tea-Calculo” 828/304 1170/ 417 001
Tea-Razonamiento* 1392/481 16.29/4.44 041
Tea-Verbal* 15.33/369 1745/4.72 061
Inteligencia* 63.64/10.82 7365/14.29 001
Agresién5 107/181 11/.36 127141 001
Dafios® 741131 18/ .58 03/.17 001
Desconsideracion® 150/2.09 107/2.16 26/.93 016
Indisciplina® 2.69/2.99 1941252 76/113 002
Perturbacion® 4.43/395 318/3.28 2.00/2.19 .003
Suciedad® 69/1.26 71/140 15/.56 063
Incidencias ® 12.19/1344 7.3218.96 3441387 001
Faltas leves® 721185 40/1.06 00/.00 035
Faltas graves® 241 .66 16/ .43 03/.17 ns.
Total faltas® 14571287 89/2.08 09/51 018
Suspensos 413/3.93 2.85/3.07 2.76/3.28 084

Véase explicacion en texto y en Tabla 1




Algunos resultados eran de esperar por obvios. Evaluados con unos mismos instrumentos, D-48 y TEA-3,
los alumnos de cursos superiores, es decir y también, con mas afios, obtienen mejores puntuaciones que los
de cursos inferiores. Sucede lo mismo con el nivel econdmico de la familia y con los estudios de los padres:
mas altos, como media, en cursos posteriores, lo que era de esperar, pues resulta mas probable proseguir en
Bachillerato, ensefianza no obligatoria, cuando en la familia hay recursos econémicos y también un nivel
educativo mas alto.

De mayor interés es la evolucion de las actitudes, las incidencias y las faltas. Aunque no siempre sea
estadisticamente significativa, esa evolucion procede en la direccidn de que con los afios los alumnos
cometen menos faltas, ocasionan menos incidencias, manifiestan menor hostilidad y menos actitudes
discriminatorias exogrupo. Por otra parte, alcanzan un grado mas alto en sana asertividad. Son cambios
explicables quiza por la seleccion que el propio Centro realiza: permanecen en él'y pasan a Bachillerato los
alumnos mejores y menos problematicos.

No hay diferencias, en cambio, en cuanto a bienestar personal o satisfaccion con la vida, ni en otros rasgos,
tan s6lo en algunos de ellos, tales como mejor adaptacion, mayor estabilidad emocional, menor desviacion
social: en éstos puede advertirse una leve tendencia en direccion positiva.

Convivencia familiar

Ha parecido oportuno comparar a los alumnos segun que convivan con ambos padres o con uno solo de
ellos. Se considera que la comparacion tiene sentido no para todas las variables, no, por ejemplo, las de
capacidad, mas si para algunas de ellas. Con excepcion de las de capacidad, se ha hecho el contraste para las
variables del Blogue IV.

De los 178 sujetos, hay sélo dos que viven con el padre y otros tres que no conviven ni con €l ni con la
madre. El bajo nlimero en estas dos categorias no permite realizar comparaciones significativas con ellas. Los
contrastes se han limitado, pues, a cotejar entre quienes viven con ambos padres (N=148) y quienes viven
sdlo con la madre (N=21), lo cual consta en la siguiente Tabla.

Tabla 3. Comparacion de medias entre quienes viven con ambos padres y quienes viven solo con la madre

Con ambos (N=148) Con la madre (N=21) p<
Bienestar" 2476 /5.11 23.71/5.15 ns.
Adaptacion® 24.27/5.01 25.14 /481 ns.
Neuroticismo® 11.80/4.88 12.38/5.38 ns.
Psicoticismo* 1.80/1.58 176/ 141 ns.
Hostiidad? 10.27 / 4.65 8.05/4.24 040
Discriminacion’ 14431491 13.48/5.00 ns.
Asertividad’® 557/199 590/148 ns.
Agresividad’® 183/193 1.38/1.40 ns.
Docilidad® 3761240 4141265 ns.
Inteligencia 69.41/1348 69.54 / 15.65 ns.




Incidencias® 80771027 8.14/8.67 ns.
Faltas leves® 49/140 .00/.00 098
Faltas graves® 17/ 51 10/.30 ns.
Total faltas® 1.01/2.38 29/.90 ns.
Suspensos 325/349 3.88/343 ns.

Véase explicacion en texto y en Tabla 1

De la Tabla 3 se desprende que entre vivir solo con la madre o con ambos padres no se dan diferencias
significativas en bienestar personal y en adaptacion. En cambio, si que se dan en comportamientos de
indisciplina (Incidencias y Faltas), aunque en un perfil irregular. Por otro lado, claramente cometen menos

Faltas los que viven con la madre unicamente. En cambio, en ciertos tipos de conductas reflejadas en la Hoja

de Incidencias, a veces el mejor comportamiento es el de quienes viven sélo con la madre; en otros, es el

peor; y de hecho, cuando se totalizan, al sumar todas las incidencias, la diferencia pasa a ser no significativa.

Posicion entre los hermanos

Una dltima categoria por analizar es la posicion del sujeto en la fratria. Se han contemplado cuatro
categorias: hijo Gnico, hermano mayor, hermano menor, posicion intermedia en un conjunto de tres 0 mas

hermanos. Los resultados aparecen en la Tabla 4.

Tabla 4. Comparacion de medias segun posicion en la fratria

Mayor (N=55) Medio Menor Unico p<
(N=37) (N=75) (N=11)

Bienestar' 24.93/5.31 24.69/5.49 24671453 22.36/6.10 ns.
Adaptacién1 25.13/4.71 25.53/5.18 23.81/4.49 21.18/6.63 031
Neuroticismo* 1051/4.68 11.39/4.98 12.85/5.03 12.82/352 047
Psicoticismo’ 1.85/1.44 1.72/1.60 1.85/1.60 2.00/1.26 ns.
Hostilidad? 8.67/4.06 10.11/4.48 10.68/4.84 11.45/5.30 063
Discriminacion? 14.71/5.00 12.97/4.46 14.67/4.90 13.36/5.75 ns.
Asertividad® 5.80/1.98 5.86/2.28 5.37/1.71 5.36/1.86 ns.
Agresividad® 1.87/1.93 1.27/1.30 2.03/2.15 2.00/1.90 n.s.
Docilidad® 3.75/2.65 3.00/2.03 413/2.35 4.45/2.25 093
Inteligencia* 71.03/ 69.91/ 69.91/ 65.88/ ns.

14.18 1391 14.40 1253
Incidencias ® 8.31/8.81 10.05/13.35 7.09/10.20 9.00/9.35 n.s.




Total faltas® 750218 1.35/250 96/2.30 09/30 ns.

Suspensos 2.93/3.43 3.88/4.02 3.35/3.35 2.80/3-01 ns.

Véase explicacion en texto y en Tabla 1

Los comentarios a esta Tabla estdn muy sujetos a cautela, sobre todo por el bajo nimero (sélo 11) de
sujetos en el grupo de hijos Unicos. Sin puntualizar cada vez qué diferencias resultan significativas y cuéles
otras no, y sin exhaustividad en los comentarios posibles, éstas son las diferencias mas llamativas:

1) Los hijos Gnicos aparecen con mas bajo bienestar personal y adaptacion social, junto con mayor
psicoticismo y peor rendimiento en pruebas de inteligencia, pero asimismo menor nimero de
suspensos y de faltas.

2) Quienes ocupan un lugar intermedio entre los hermanos presentan actitudes menos agresivas y
menos discriminatorias; son también menos daciles o conformistas. Por otro lado, en promedio,
tienen mas suspensos, mas faltas y mas incidencias en general.

3) Los hermanos mayores muestran mayor estabilidad emocional y menor hostilidad. Los hermanos
menores ofrecen un perfil no tan acusado: no destacan practicamente en ninguno de los rasgos bajo
estudio y apenas se desvian de la media del grupo total.

B) Correlaciones entre variables

El segundo género de analisis se aplica a examinar el grado de asociacion entre las variables continuas
evaluadas. Puesto que la correlacion es por excelencia el estadistico apropiado para medir esa asociacion,
se ha procedido a calcularla entre todas esas variables.

El conjunto de los andlisis de correlacion de cada variable con todas las demas arrojaria un total de cerca
de doscientos resultados. Sélo en los Blogues Il y IV hay mas de veinte variables continuas. De ahi
resultan mas de doscientas intercorrelaciones. La correspondiente tabla seria imposible de recoger en una
pagina y también dificil de interpretar. Por otro lado, las puntuaciones en factores de inteligencia (escalas
de TEA-3'y D-28) han mostrado relaciones muy débiles con las demas variables, por lo que carece de
sentido presentarlas una a una en todas las tablas. Por esos motivos, se presentan los analisis por grupos
de variables: correlaciones dentro de cada grupo o también de algunos grupos con otros, pero no de una
vez todas las variables con todas. Se presentan, ademas, en secuencia segun el orden de comprobacion
de hipétesis que se formuld en la introduccion.

Aptitudes, logro académico, conducta

El primer grupo de valores correlacionales por mostrar sirve para contrastar una de las habituales
expectativas o hipotesis en la materia: la posible relacion del logro y fracaso escolar, asi como de ciertos
tipos de conducta en el aula y el centro, con factores de capacidad intelectual. La Tabla 5 presenta las
correlaciones correspondientes: de los factores de inteligencia, los de escala de TEA-3 mas su puntuacion
total y también D-48, con el nimero de suspensos, tomado éste como indicador negativo de
rendimiento académico, y con el comportamiento en el Instituto, en términos de nimero de incidencias y
de total de faltas.






Tabla 5: Relacion entre las dimensiones personales estudiadas

Adaptacion Inestabilidad Desviacion Inteligencia

Satisfaccion social emocional social Hostilidad (A) | Discriminacion (A) [ Asertividad | Agresividad |Docilidad | Instituto (A) global
Satisfaccion --- 0,69** -0,59** -0,14 -0,30* -0,07 0,28** -0,13 -0,26** 0,45** -0,10
Adaptacion social 0,69* --- -0,51* -0,08 -0,30* -0,23** 0,28* -0,12 -0,29* 0,42* 0,03
Inestabilidad emocional -0,59** -0,51* --- -0,02 0,17* 0,02 -0,27** 0,05 0,27* -0,26** 0,11
Desviacion social -0,14 -0,08 -0,02 --- 0,35** 0,24* -0,31** 0,41* 0,02 -0,11 0,15
Hostilidad (A) -0,30* -0,30** 0,17* 0,35* --- 0,43** -0,23* 0,37+ -0,01 -0,15* -0,10
Discriminacion (A) -0,07 -0,23** 0,02 0,24** 0,43** --- -0,22** 0,20** 0,02 0,02 0,09
Asertividad 0,28** 0,28** -0,27** -0,31** -0,23** -0,22%* --- -0,39* -0,47* 0,17* -0,08
Agresividad -0,13 -0,12 0,05 0,41 0,37+ 0,20%* -0,39* --- -0,16* -0,08 -0,02
Docilidad -0,26** -0,29* 0,27* 0,02 -0,01 0,02 -0,47* -0,16* --- -0,14 0,09
Instituto (A) 0,45** 0,42** -0,26** -0,11 -0,15* 0,02 0,17 -0,08 -0,14 --- -0,09
Inteligencia global -0,10 0,03 0,11 0,15 -0,10 0,09 -0,08 -0,02 0,09 -0,09 ---

Correlaciones de Pearson

estadisticamente significativo para p<0.05
** estadisticamente significativo para p<0.01

Puede observarse, primero, que las distintas medidas de aptitudes intelectuales se asocian con alta correlacion. Los factores del TEA-3 correlacionan entre si con cifras
en torno a .50, mientras con D-48 la asociacion oscila entre .32, en el caso del factor verbal, y .74 para el valor global de TEA-3. Es posible y conveniente distinguir entre

diferentes tipos de aptitudes intelectuales en alguna de las tablas de resultados, pero tampoco es necesario en todas ellas, puesto que tales aptitudes se dan muy

unidas. Esta justificado, pues, para ciertos analisis, como los de otras tablas posteriores, extraer de ellas una puntuacion global de inteligencia, contruida por adicion

simple de TEA-3'y D-48.

Ahora bien, y por el contrario, esas aptitudes se relacionan muy poco con los resultados académicos, al menos si éstos se miden en nimero de suspensos. El tnico

factor que alcanza un valor de correlacion con significacion de p < .01 es el de calculo en TEA-3. Es un factor que, a su vez, depende mucho de los aprendizajes reales




de los alumnos en el area de matematicas. Con faltas e incidencias tampoco se relacionan las aptitudes con una excepcion y con signo de correlacion negativo: el factor
de razonamiento.

En cambio correlacionan entre si con valores significativos y elevados (entre .34 y .54) las variables de conductas no deseables: los suspensos, las incidencias registradas
en la Hoja confeccionada para el caso, y las faltas que han sido objeto de informe a la direccion del centro. Comportamientos y rendimiento indeseables se dan, pues,
apifiados en un conjunto coherente.

Medio sociofamiliar, logro académico y convivencia escolar

Entre las explicaciones o, mas bien, conjeturas dominantes acerca del fracaso escolar y del conjunto de conductas escolares a él asociadas, esta la que lo relaciona con
factores socioecondmicos y de ambiente familiar. En ella constan las correlaciones halladas entre las tres variables continuas del Bloque Il (nivel cultural, profesional y
economico de la familia) y las del Bloque IV: faltas, incidencias y suspensos.

Tabla 6: Relaciones de las dimensiones personales con variables socioeconomicas y de comportamiento en el instituto

Adaptacion Inestabilidad Desviacion Inteligencia

Satisfaccion social emocional social Hostilidad (A) | Discriminacion (A) | Asertividad Agresividad Docilidad |Instituto (A) global
Estudios padres -0,07 0,07 -0,03 0,02 0,07 0,01 -0,03 0,05 -0,01 0,03 0,07
Profesion padres -0,03 0,05 -0,03 0,02 0,06 0,08 0,15 -0,06 -0,08 0,04 -0,02
Nivel econémico 0,05 0,03 -0,07 0,05 -0,10 -0,01 -0,01 -0,04 0,11 -0,02 0,13
Agresion (H) -0,08 -0,06 -0,09 0,26** 0,24** 0,23* -0,18* 0,06 -003 -0,12 -0,25*
Dafios (H) -0,10 -0,06 -0,02 0,21* 0,23* 0,26** -0,18* 0,02 0,00 -0,11 -0,08
Desconsideracion (H) -0,12 0,00 -0,01 0,25** 0,23** 0,18* -0,14 0,14 0,01 -0,20** -0,06
Indisciplina (H) -0,02 0,04 -0,12 0,32** 0,21* 0,18* -0,15* 0,23** -002 -0,19** -0,20*
Perturhacion (H) -0,04 0,11 -0,03 0,41* 0,25 0,15 -0,16* 0,23* -0,08 -0,18* -0,17
Suciedad (H) -0,03 0,00 -0,05 0,27* 0,19* 0,21% -0,29%* 0,13 -0,01 -0,12 -0,10
Incidencias -0,07 0,03 -0,07 0,37** 0,27** 0,23** -0,21** 0,19* -0,04 -0,19** -0,19
Total faltas 0,10 0,06 -0,22* 0,27* 0,17* 0,17* -0,14 0,22** -0,12 -0,04 -0,11
Suspensos -0,13 0,00 -0,06 0,37 0,26** 0,04 -0,12 0,13 -0,14 -0,21** -0,18

Correlaciones de Pearson

* estadisticamente significativo para p<0.05, ** estadisticamente significativo para p<0.01




Inteligencia, personalidad y actitudes

El Bloque Ill retine las variables propiamente psicoldgicas, las de inteligencia y actitudes, y las que se
consideran tipicas de personalidad: neuroticismo, psicoticismo, asi como también, en otro orden, bienestar
personal y adaptacion social. La matriz de sus intercorrelaciones constituye la Tabla 6. En ésta, sin embargo,
no constan todas las variables del Bloque Ill, en concreto, no los factores de capacidad intelectual uno a uno,
apenas relacionados con las demas variables. Tales factores se han compendiado en una puntuacion de
inteligencia general que no es directa, sino construida, segin se ha sefialado antes: como puntuacion
resultante de la adicion de TEA-3 y de D-48.

De la Tabla 6 resulta que las dimensiones de personalidad (bienestar personal, adaptacion social,
neuroticismo y psicoticismo) exhiben elevadas y significativas correlaciones entre si, positivas 0 negativas.
Los signos de la asociacidn son congruentes al perfilarse en dos blogues, el conjunto formado por BP y AS
(correlacion de .69), y el de neuroticismo y psicoticismo, por otro lado, aunque estos Ultimos tienen
correlacion nula entre si. Por otra parte, las correlaciones de variables de un grupo con las del otro son de
signo negativo, aunque no significativas en el caso del psicoticismo.

Psicoticismo, que no se asocia apenas con otras dimensiones de personalidad, sf lo hace, en cambio, con
algunas actitudes: se asocia a las de variables de hostilidad, discriminacion, agresividad, y, por el contrario,
se disocia de asertividad. Neuroticismo, por su parte, se muestra también disociado de asertividad, mientras
se une a docilidad.

La asertividad, en suma, se muestra un excelente indicador de madurez personal, puesto que correlaciona
negativamente con dos dimensiones no deseables de personalidad, como son neuroticismo y psicoticismo,
mientras, en cambio, acompafia a bienestar personal y adaptacion social (correlaciones, respectivamente,
negativas y positivas entre .27 y .31).

La puntuacion (construida) global obtenida en inteligencia no se asocia casi con ninguna otra variable en
grado significativo. En cambio, las actitudes correlacionan entre si, casi todas con valores entre .20 y .47, en
nivel significativo, aunque con diferente signo. En un lado, esta la asertividad; en otro, el grupo de
hostilidad, discriminacion, agresividad. La docilidad tiene correlaciones negativas con asertividad y
agresividad, pero es un resultado “de artefacto”, que se desprende necesariamente del formato mismo del
CABS, donde las respuestas seglin cada una de esas tres actitudes son reciprocamente excluyentes. En
cambio presenta correlaciones nulas con actitudes evaluados en la escala EAHD.

Factores personales, familiares y vida escolar

La Tabla 7 despliega las correlaciones de las mismas variables psicoldgicas de la Tabla 6, pero ahora no entre
si, sino con variables continuas de otros Bloques.

Los resultados de la Tabla 7 son del mayor interés por cifrar las asociaciones de factores personales con
circunstancias familiares. Estas Ultimas no guardan asociacion alguna con ninguna otra variable. La
inteligencia global (adicion de TEA-3 y D-48) guarda relacion negativa con suspensos, pero no mas alta que
las que éstos tienen, por ejemplo, con agresiones y con incidencias en general. El psicoticismo presenta
correlaciones elevadas con practicamente todos los tipos de incidencias y también con las faltas. Al
neuroticismo o inestabilidad emocional se asocia Ginicamente, y de manera negativa, el nimero de faltas.

Ahora hien, quiza lo mas notable de los resultados en la Tabla 7 esta en que ninguna de las variables
familiares, ni el nivel de estudios o la profesion de los padres, ni el nivel socioecondmico, tiene una relacion
significativa con ninguna de las variables. El mismo resultado se desprende del ultimo conjunto de
resultados por examinar, los de la Tabla 8, donde se plasman las correlaciones de las variables familiares con
las de comportamiento y rendimiento escolares.

Tabla 7: Relacion entre factores de inteligencia y comportamiento en el instituto.
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Factor de Factor de Factor Total
Test D48 | célculo razonamiento verbal [Inteligencia global| Incidencias faltas Suspensos

Test D48 --- 0,48** 0,53* 0,32* 0,74* -0,19 -0,08 -0,16
Factor de calculo 0,48** --- 0,49** 0,54** 0,80* -0,12 -0,06 -0,24**
Factor de razonamiento 0,53** 0,49** --- 0,44*+ 0,78** -0,25** -0,14 -0,17
Factor verbal 0,32 0,54** 0,44* 0,74* 0,05 0,01 012
Inteligencia global 0,74** 0,80** 0,78** 0,74** --- -0,19 -0,11 -0,18
Incidencias -0,19 -0,12 -0,25%* 0,05 -0,19 0,54* 0,52**
Total faltas -0,08 -0,06 -0,14 0,01 -0,11 0,54* --- 0,34*
Suspensos -0,16 -0,24* -0,17 0,12 -0,18 0,52** 0,34*

Correlaciones de Pearson

estadisticamente significativo para p<0.05
** estadisticamente significativo para p<0.01

Tabla 8. Correlaciones entre variables familiares y comportamiento escolar

Suspensos Faltas Indisciplina
Nivel socio-econdémico -.02 -06 03
Profesion -.02 -03 -.02
padres
Estudios -10 -01 -.02
padres

Correlaciones no significativas

Ninguna de las correlaciones de la Tabla 8 resulta significativa ni siquiera al nivel de p < .05. La mayoria de
ellas, ademas, esta alrededor de cero. Es un resultado que completa el cuadro en una direccion inequivoca: ni
el nivel econdmico de la familia, ni la profesion o los estudios de los padres se relacionan de modo
significativo con los suspensos de sus hijos, o con el nimero de sus faltas y de sus actos de indisciplina.

DISCUSION

En la discusion de los resultados obtenidos se impone la advertencia, siempre pertinente, de que cualquier
tentativa de comentar en unas pocas proposiciones solidas un conjunto complejo de hallazgos, de relaciones
encontradas, corre el riesgo de resultar simplificadora. Sin embargo, es preciso intentarlo para dar una
imagen clara de lo que se ha descubierto en el estudio. Las afirmaciones que en discusion y comentario
resumido se siguen a continuacion han de ser, de todos modos, entendidas a la vista de los resultados en
detalle y regresando a ellos, a las tablas, para su respaldo empirico concreto. Con esa advertencia, y en
discusion general de los resultados, cabe afirmar que:

1) Lainteligencia no constituye un determinante crucial y ni siquiera un elemento relevante respecto al
numero de suspensos, a convivencia escolar y actitudes, ni tampoco respecto a bienestar personal. La
asociacion con estas variables de los factores de inteligencia es mas débil que la de psicoticismo y la
de algunas actitudes. Una prediccion espontanea de psicologia popular pronosticaria que los mas
inteligentes suspenden menos, y que por otra parte los adolescentes mas conflictivos en la
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convivencia son los que suspenden mas. Sin embargo, los resultados de Tabla 5 confirman la segunda
prediccion, pero no, en absoluto, la primera.

2) Las circunstancias sociales y familiares aparecen poco o nada relevantes. Ni el nivel cultural y
econdmico, ni la profesion de los padres guardan relacion significativa con resultados académicos ni
tampoco con modos en la convivencia escolar. Eso no quiere decir que bajo cualquier circunstancia el
contexto familiar sea indiferente a la vida escolar. Es probable que en rangos extremos, en niveles
econdmicos y culturales muy bajos, ese contexto se haga notar de manera muy clara. Tal vez porque
las familias de los alumnos del presente estudio se sitdian en niveles medios, el hecho es que, dentro
de esa franja de clases medias, la variabilidad familiar no se ha reflejado en asociacion con otras
variables.

3) Otros aspectos familiares, tales como el lugar del alumno dentro de la fratria, o la convivencia en
casa con ambos padres o sélo con la madre, se asocian de forma significativa a diversas variables,
pero sin un patron nitido que permita afirmar que una posicion o situacion sea mejor que otra a
efectos de vida escolar.

4) Existen algunas diferencias asociadas al sexo. Los chicos aparecen con mayor capacidad intelectual
que las chicas, las cuales, sin embargo, suspenden menos y presentan menor agresividad, incidencias
y faltas.

5) La dimension de psicoticismo, que se supone corresponder a la estructura bésica de la personalidad,
ostenta una clara asociacion con hechos de la vida escolar en la direccion de comportamientos no
deseables: mayor nimero de faltas, de incidencias y de suspensos. En el orden de esa estructura
basica personal es, sin duda, la dimension mas relevante, aunque en sentido negativo, para el
comportamiento académico y de convivencia. Psicoticismo, por otra parte, es una de las dimensiones
donde se distinguen y sobresalen los chicos respecto a las chicas. Tal vez, pues, el sexo constituye
variable moderadora decisiva en su asociacion con aquel comportamiento.

6) El factor de neuroticismo o inestabilidad emocional, perteneciente igualmente a la estructura basica de
la personalidad, se relaciona de modo negativo con el nimero de faltas que fueron objeto de informe
a la direccion del instituto. Los sujetos con menor estabilidad emocional son los que menos faltas
cometen. Una explicacion plausible del hecho es que tales sujetos son -y saben que son-
psicoldgicamente mas vulnerables; y por eso se cuidan mucho de exponerse al castigo o0 a la
reprimenda por realizar acciones punibles. Puesto que en neuroticismo las chicas puntdan mas alto
que los chicos, tal vez también aqui el sexo es variable moderadora en su nexo con tales faltas.

7) Las actitudes se asocian estrechamente con conductas no deseables: con las incidencias en aula, con
las faltas, y también con los suspensos. Los sujetos asertivos realizan menos conductas indeseadas y
obtienen menos suspensos. En cambio, los que manifiestan hostilidad, discriminacion, agresividad, las
realizan con mayor frecuencia. A ese respecto, las actitudes resultan ser, por tanto, mucho mas
relevantes que la capacidad intelectual y que las circunstancias familiares y sociales.

CONCLUSION

El alcance de los comentarios y conclusiones se limita, como es obvio, a la edad considerada, entre los 14 y
los 18 afios, al rango de clases medias a que en su gran mayoria pertenecen los sujetos estudiados, y al
ambito escolar donde se han observado y registrado ciertas conductas problematicas.

El patrén general de resultados pone de manifiesto que, en esa edad, las variables individuales, psicoldgicas y
de comportamiento, son relativamente independientes de las circunstancias sociofamiliares. Dentro del
conjunto de tales variables individuales el sexo se asocia a perfiles diferenciados: en concreto, las chicas
responden mejor que los chicos a lo que se espera del alumnado en un Instituto.

Por otro lado, las dimensiones psicolégicas han aparecido distribuidas con nitidez suficiente en tres nucleos
distintos y con escasas relaciones entre si: factores de inteligencia, factores de personalidad, actitudes. La
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excepcion mas relevante a esa incomunicacion es el nexo entre psicoticismo y actitudes. Uno y otras, en fin,
presentan la asociacion mas relevante con la conducta académica y de convivencia.

Conviene destacar, en fin, la coherencia del patron de resultados, una coherencia notable desde el punto de
vista de los rasgos o cualidades al contemplarlos bajo el prisma de lo deseable o indeseable. No siempre se
dan correlaciones entre las variables. Pero, en caso de darse, siempre es positiva entre las de igual signo -
cualidad deseable 0 no- y, en cambio, es negativa entre las de signo opuesto. Esa coherencia contribuye a
corroborar la validez del disefio del estudio, asi como también de los instrumentos utilizados.

La limitacion mayor de cualquier estudio estructural, como el presente, reside en que no se puede afirmar sin
lugar a dudas la direccion de la causalidad de unas variables respecto a otras. Ahora bien, por otra parte, a
partir de otras fuentes, nos consta que, de las variables consideradas, unas son modificables, otras no, 0 no
tanto, y unas, en suma, son mas facilmente modificables que otras.

El modelo tedrico vigente acerca de la estructura bésica de la personalidad postula que esta estructura, y por
tanto, el psicoticismo no es facimente modificable. Aunque elementos estructurales de personalidad si
pueden sufrir alteracion como consecuencia de experiencias intensas o duraderas en el largo plazo de la vida,
no es previsible que se modifiquen como resultado de una intervencion educativa de corta duracion.

En un nivel bien distinto, en el de las variables susceptibles de modificacion, se hallan, sin duda, las de
actitudes. De ellas en el presente estudio se han considerado: hostilidad, discriminacion, asertividad,
agresividad, docilidad, que han aparecido, por otra parte, asociadas a logros académicos y a conductas
educativamente relevantes. A partir de esa consideracion, y del lugar central que parecen ocupar en la red de
asociaciones con conductas de convivencia y rendimiento académico, parece que una intervencion educativa
realista y con potencial repercusion en otros ambitos podria y deberia centrarse en el cambio de actitudes de
los alumnos.
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